Datos culturales importantes sobre Espana:

Ciudades espainolas: Madrid (capital), Valencia, Sevilla, Barcelona (...)
Platos tipicos: La paella, la Tortilla, el gazpacho andaluz, el cocido madrilefio
Bebidas tipicas: |la sangria, la cerveza
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Lenguas cooficiales: el castellano (espafiol; la lengua oficial), el gallego, el

vasco, el catalan.

5. Algunos Paises cuya lengua oficial es el espafiol: Cuba, Argentina, Chile,
Peru, Venezuela, Uruguay, Paraguay (...)

6. Fiestas populares espaiolas: La Tomatina y Las Fallas (Valencia), Los
Sanfermines (Pamplona), La Feria de Abril (Sevilla).

7. Algunos monumentos historicos: El museo del Prado, el museo de la Reina
Sofia (Madrid). La Sagrada Familia, el parque Giiell, Las Ramblas, El
monumento a Coldn (Barcelona). La Alhambra (Granada).

8. Nombres de algunas profesiones: profesor, médico, abogado, enfermero,
pintor, cantante (...)

9. Directores de cine: Carlos Saura, Pedro Almoddvar (...)

10. Actores famosos: Antonio Banderas, Penélope Cruz, Javier Bardem (...)

11. Nombres de algunos deportes: futbol, natacion, tenis, golf, voleibol,
baloncesto (...)

12. Actividades del tiempo libre: ir al cine, practicar deporte, hacer la compra,

leer un libro, salir con los amigos (...)
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1- Actividades diarias (qué se hace durante los dias de trabajo o de escuela):

Cada dia me levanto a las siete menos cuarto de la mafana. Después en el cuarto de
bafio, me ducho, me peino y me lavo los dientes. Luego voy a la cocina para
desayunar; suelo tomar un vaso de leche con cereales, un poco de pan con
mantequilla y miel, y a veces un huevo duro. A las siete y media salgo de casa y voy a
pie al instituto porque esta cerca de la casa. Las clases empiezan a las ocho en punto
y terminan a las doce en punto. Durante los dias de clases almuerzo en la casa con
mi madre. Por la tarde no voy al instituto porque no tengo clases. Por eso, suelo ir a
la biblioteca para estudiar dos horas. Luego voy a un club de internet para chatear
con mis amigos que viven en Espaia. A las siete vuelvo a casa. Por la noche ceno con
mi familia y charlamos un poco. Antes de dormir veo la tele. Finalmente me acuesto
a eso las once de la noche.

2 — Actividades del fin de semana:

Para mi los fines de semana son una ocasidon para salir del estrés de los dias de
clases. Los sdbados, normalmente, me levanto tarde. Después voy de compras con
mi madre en un gran supermercado. Almorzamos juntos en un restaurante. Por la
tarde voy a visitar mi abuela. A las seis voy con mis amigos a tomar un café. Cuando
vuelvo a casa, ceno y veo una pelicula en la tele. Los domingos, suelo despertarme
tarde. A eso los once de la manana voy a un club de gimnasia para desahogarme. Por
la tarde me estiro en el sofd y leo una novela en espaiiol. Finalmente me acuesto
pronto para comenzar la nueva semana en plena forma.

3-El vigje:

Dentro de poco empezaran las vacaciones de verano. Como me gusta mucho la
lengua espafiola he decidido viajar a Espafia y esencialmente a Barcelona. Aqui son
mis preparativos para este viaje. Primero voy a ir a una agencia de viajes para tener
una buena oferta y reservar un buen hotel. Segundo voy a revisar el pasaporte y
sacar el visado de la embajada espafiola. Tercero voy a comprar el billete. También
voy al banco para cambiar el dinero porque pienso hacer la compra en Barcelona y
comprar muchos recuerdos. Finalmente voy a preparar cuidadosamente mi maleta y
sobre todo no hay que olvidar la cdmara. Cuando llegaré a Barcelona pienso visitar
primero El Camp Nou. Andaré a lo largo de las Ramblas para descubrir la belleza y la
vida nocturna de esta ciudad. También pienso comer y degustar los platos espafioles




como la paella y la tortilla. En suma voy a aprovechar cada minuto del viaje para
divertirme.

4-El deporte:
El deporte tiene muchas ventajas para el individuo y la colectividad. Por un lado

practicar una actividad deportiva permite entablar nuevas amistades y conocer a
otra gente. Por otro es una ocasidn para olvidar el estrés y romper con la monotonia
de la vida diaria. El deporte tiene un buen impacto para la salud ya que previene de
muchas enfermedades como la obesidad, la presidon arterial alta. Tiene también un
impacto positivo sobre el caracter de la persona es que fortalece la autoestima y el
espiritu competitivo y empuja la gente a buscar triunfo y gloria. Podemos decir
también que el deporte colectivo como el futbol, el voleibol..nos ensefia ser
tolerantes y solidarios con los demds. Jugar en un grupo significa respetar el
adversario. En suma podemos concluir que el deporte es muy importante para tener
una vida equilibrada.

5-El turismo:

a. Espafia es una gran potencia turistica. Es el tercer pais mas visitado tras Estados
Unidos y Francia. Los factores que explican esta afirmaciéon son muchos. En
primer lugar al nivel geografico Espafia junto con Portugal forman la peninsula
Ibérica, esto permite Espafa tener un clima suave y moderado. También tener
una larga costa. No hay que olvidar los dos archipiélagos Las Islas Baleares y Las
Canarias que presentan un destino turistico muy importante. Por otro lado
Espafia es un mestizaje de civilizaciones lo que ha dado a un montén de
monumentos histéricos de origenes diferentes como romano, visigodo y sobre
todo arabo-musulman. La gastronomia espainola es un factor primordial ya que
los platos tipicos como la paella, la tortilla o el cocido son muy deliciosos y muy
conocidos en el mundo entero. En el mismo sentido la costumbre de “Ir de
tapas” es una manera perfecta para hacer turismo y conocer la cocina espafiola.
Ademas mucha gente prefiere visitar Espafia para asistir a sus fiestas populares
como La Tomatina, Las Fallas o Los Sanfermines.

b. El sector turistico presenta muchas ventajas para la economia del pais. Al nivel
econdmico favorece crear nuevos impuestos de trabajo y nuevas
infraestructuras: esto se lleva a cabo en todo lugar que se desea utilizar como
destino turistico, ya que se hace necesario la mejora de estos lugares para asi
brindar un excelente servicio. Por otro lado el gobierno se siente obligado a
conservar el patrimonio cultural y histérico del pais ya que presenta un destino
turistico. De esta manera muchas regiones ya abandonadas se integran en la
sociedad y en el desarrollo econdmico del pais. Este sector tiene otra influencia




muy importante en lo que concierne el intercambio sociocultural entre las
distintas civilizaciones.

A pesar de sus numerosas ventajas el turismo puede presentar algunas
desventajas. En primer lugar la contaminacién medioambiental reflejada en la
excesiva concentracién en la costa y la polucién del aire debido a la cantidad
enorme de autobuses, coches, trenes... para desplazar a los turistas. A
continuacion La construccion exagerada de hoteles altos destruye el paisaje
urbanistico y las dreas verdes del pais. Al nivel econdmico se nota una
distribucién desigual de los beneficios pues la costa aprovecha mds de este
sector lo que crea una desigualdad entre las regiones y fomenta conflictos
sociales. De otro lado los empleos creados son a veces temporales (durante el
verano) y luego se quedan en paro. Para resumir el gobierno tiene que establecer
una buena politica para beneficiar de este sector.

La vida Sana

Llevar una vida sana no es facil para muchas personas. Aqui tenéis algunos
consejos para vivir bien y lejos de las enfermedades. Para comenzar hay que
tener una dieta rica en frutas y verduras. En este sentido consumir frutas o
verduras frescas previene el envejecimiento del cuerpo y tener una energia
suficiente para combatir el ritmo rapido de nuestra vida. Pues hay que dejar o al
menos evitar las grasas y las comidas rapidas. En segundo plano el ejercicio fisico
diario es primordial. Andar al menos 30 minutos cada dia es una manera para
relajarse. Segun los cientificos nuestro cuerpo necesita descansar, pues no hay
gue olvidar la importancia de dormir y ofrecer nuestra mente la oportunidad de
un buen sueifo. Ademas es necesario consultar un dentista cada dos afios. Para
algunos estudios escuchar la musica es un buen medio para evitar el estrés. No
hay que olvidar salir con unos amigos e ir fuera del lugar donde vivimos para
respirar aire puro y huir de la polucién.




SINONIMOS Y ANTONIMOQS

Dar el contrario de estas palabras:

Dar el sindnimo de estas palabras:

Noche# dia
Dia festivo# dia laboral
Alto# bajo
Detestable# amable
Delgado# gordo
Mucho# poco
Joven# viejo
Largo# corto
Caliente# frio

. Lejos # cerca

. Grande# pequeiio

. Triste# contento= feliz

. Blanco# negro

. Bueno# malo

. Antiguo# moderno

. Ventajas# inconvenientes

. Presente# ausente

. Divertido# aburrido

. Caro# barato

. El olvido# el recuerdo

. Trabajador# vago

. Paciente# impaciente

. Vender# comprar

. Subir# bajar

. Entrarz salir

. La salidaz la entrada

. Enfermo# sano

. Aceptar# rechazar

. Ancho# estrecho

. Prudente# imprudente

. Dormir# levantar

. Ganarz perder

. Preguntar# responder

. El principio# el final

. Enviar# recibir

. Primero# ultimo

. Presentez ausente

. Facilz dificil

. Simple# complicado

. Positivo# negativo

. Nunca #siempre
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Delgado= esbelto
Inquieto= preocupado
Amable= gracioso
Reflexionar= pensar
Rechazar= negar
Disfrutar= aprovechar
Comprender= entender
Ver= mirar
Acabar=terminar

. Iniciar= empezar comenzar

. Responder= contestar

. Cansado= agotado

. Viejo= antiguo

. Tradicion= costumbre= habito

. Luego= después

. Ahorrar= economizar

. Sueldo= salario

. Perezoso= timido

. Mandar= enviar

. Maravilloso= bonito

. La rutina= la monotonia

. Sueldo= salario

. Diaria= cotidianas

. Enviar= mandar

. Desarrollo= evolucién

. los billetes= las entradas

. Treinta minutos =media hora

. Famoso=popular= conocido

. Inteligente= listo (ser)

. Preparado= listo(estar)

. Una pausa= un recreo

. Fenomenal= estupendo
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CONJUG ACION

Conjugar los verbos en el tiempo adecuado del Indicativo:

1- Antes (trabajar, NOSOLros)..........cccceveeveevecvevuncunnns en IBM. Ahora (trabajar)
............................. en Acer.

2- iQuEé (soler, VOSOLIOS).......uucveeeirecneennnnnns almorzar?

3- Ultimamente, no (poder, él)..urivereeennes venir a clase pero ayer (venir, él)
........................... aclasey (pedir, él).........c...........l0s apuntes a sus
compaiieros.

4- Cuando (tener, yO)......cccccevevvenne.... tres afios No me (qustar)........cccceeeeeeeeeeeeennnns
comer pescado.

5- El otro dia (encontrarse, yo).......cccocoeeveveevveeunnnnns con Pedro por la calle.

6- ¢QUE (hacer, Ell0S)....ucreeneecreeerseenseenssanes este fin de semana?

7- Este proximo domingo (abrir).........ccceevevecueennnnns todos los centros comerciales.

8- HOY N0 (coger, ti).uuuenrrerurerrecaeecanenns el coche porque esta estropeado pero
durante la semana pasada (ir, tl)...ccecreneecrnnsseesnnnne al trabajo en coche todos
los dias.

9- Cuando era pequefia me (encantar)...............cccccceun.. ir a patinar.

10- A partir de manana (empezar, NOSOLIOS).............cucevevevrecvevvene.. a cobrar las
entradas.

11- Antes nunca (tener, voSOtros)..............ccveennn.. tiempo libre.

12- Anoche la pelicula (comenzar).......................... con una hora de retraso.

13- (Lavarse, nosotros)............ccccccccuvueuuneen. los dientes tres veces al dia.

14- El afio pasado, todos los alumnos (aprobar)...............ueeeeeeeeenens los examenes
finales.

15- No (poder, ellos)..............ccocveuerunnne. ir de excursién el domingo que viene.

16- En 2004 (marcharse, él).......................... de Mdlaga a Barcelona.

17- Hoy (hacer, nosotros)..................ccuuunn.. un pastel muy delicioso.

18- La semana que viene Marcos y Sara (tener, ellos)...........c.cueuuenn... una nueva
bicicleta.

19-i(Leer, tU)....cuuueeveveenrrernn. el periddico cada dia?

20- En este instituto los alumnos siempre (VEStirse)......c.uueveveveereereecennnns con ropa
informal.
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Correccion:

Trabajaba/ trabajo
Sueles

Ha podido/ vino/ pido
Tenia/ me gustaba
Me encontré

Han hecho

Abriran

Has cogido / fuiste
Me encantaba

. Empezaremos
. Teniamos

. Comenz6

. Nos lavamos
. Aprobaron

. No podran

. Se marché

. Hemos hecho
. Tendran

. Lees

. Se visten




